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报道从石雨豪在东京田径世锦赛夺铜后混采区的发言引入，梳理

其职业生涯轨迹，整合赛事成绩、教练评价及个人经历，串联起他从

新星崛起、重伤低谷、艰难复出到重回巅峰的历程，彰显了坚韧的体

育精神。文字结构清晰，脉络连贯、立意鲜明，开篇与结尾“我回来

了”形成呼应，“22步用了 7年”等表述具象化艰辛，让人物形象更

鲜活。
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报道通过石雨豪这位常熟籍运动员的奋斗经历传递坚韧不拔、永

不言弃的精神力量，同时引导大众理性看待运动员的职业起伏，深化

大众对“体育精神不止于输赢”的认知，传递体育正能量。
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稿件立意鲜明，逻辑清晰，精准传递体育精神，正向引导社会舆

论，兼具可读性与传播性。
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